
　　　　

2024 年 9 月 17 日

11 時 0 分から 19 時 0 分まで あり

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等

各季節における行事（お花見・夏祭り・運動会・クリスマス会など）
各祝日における行事（春分の日、みどりの日、こどもの日など）
そのほかのイベント（季節を感じる制作、買い物学習、消防・避難訓練等、運動の機会）

（別添資料１）

家族支援

・子育てが難しいと感じているご家族や、発達障害のお子さんをもつご家族に対して、子育てへ
の段階的で丁寧な支援を行います。
・困りごと等が発生した際は、日時の調整を行い情報の共有や相談や面談を行います。 移行支援

・進路や将来についての移行先に向けて面談を行います。
・中高生向け放課後等デイサービスの情報の共有を行います。
・子供の情報、保護者の意向等について移行先への伝達を行います。
・相談支援等による移行先への支援を行います。

地域支援・地域連携

・必要に応じて、学校や医療機関など多くの関係機関と連携しています。

職員の質の向上

・専門職として日々研鑽を積めるように1on1を行います。
・法人内外の研修への参加を行います。
・事業所内で会議やOJTの実施を行います。

支　援　内　容

・曜日ごとの活動スケジュールを設定し、生活習慣の安定を行います。（健康状態の維持・改善）
・本人の小さなサインや異変に気付けるよう細心の注意をはらう。毎回体温測定・気分把握を行います。（生活のリズムや生活習慣の形成）
・生活の中でさまざまな遊びを通して学習できるよう環境を整る。構造化を意識した部屋のレイアウト・掲示・支援の配慮を行います。（基本的生活スキルの獲得）

・在位時などの姿勢の保持や軽い運動の促し、創造性や巧緻性を通して、感覚や指先トレーニングを行います。(姿勢と運動・動作の向上)
・保有する視覚、聴覚、触覚等の感覚を十分に活用できるよう、遊び等を通して支援を行います。（保有する感覚の総合的な活用）
・感覚や認知の特性（感覚の過敏や鈍麻）を踏まえ、感覚の偏りに対する環境調整等の支援を行います。（姿勢と運動・動作の補助的手段の活用）

本
人
支
援

・利用時に天気、気温、日付の把握と、当日の流れを組み立てを行います。（認知の発達と行動の習得）
・制作物を利用して感覚遊びによる物質の変化と感覚の発達を促す支援を行います。数の認知形成につなげる支援を行います。（空間・時間、数等の概念形成の習得）
・季節の変化への興味などの感性形成のための外出や行動の支援を行います。（対象や外部環境の適切な認知と適切な行動の習得）

・年齢や発達段階に応じて様々な段階の言語コミュニケーションスキルを取り上げを行います。（言語の形成と活用）
・話し言葉や各種の文字、記号等を用いて、相手の意図を理解したり、自分の考えを伝えたりするなど、言語を受容し表出する支援を行います。（言語の受容及び表出）
・人間が意思や感情などを相互に伝え合う発達を促す支援を行います。（コミュニケーションの基礎的能力の向上）
・個別または集団において学習の時間を設けます。活動のルールを文字や絵を掲示し、視覚的支援を行います。（コミュニケーション手段の選択と活用）

・集団に参加するための手順やルールを理解し、遊びや集団活動に参加できるよう支援を行います。（他者との関わり（人間関係）の形成）
・遊び等を通じて人の動きを模倣することにより、社会性や対人関係の芽生えを支援を行います。（自己の理解と行動の調整）
・遊びを通じて集団で行動する機会、役割分担をする支援を行います。遊びを通じてルールを理解を促す支援を行います。（仲間づくりと集団への参加）
・定期的な面談、相談の時間を設け、自尊心を育む支援を行います。

支援方針

子どもたちと全力で向き合い、ひとりひとりの個性に合わせた最適な「遊び」「学び」ができる支援計画を立て、積極的により良い取り組みを実施していきます。「第二の我が家」として
子どもたちの生活の幅を広げ、ともに成長していきます。

営業時間 送迎実施の有無

法人（事業所）理念
子どもたちの健やかな成長と、自立した心と体づくりの支援を心がけております。
指導員一同、子どもたちと全力で向き合い、ひとりひとりの個性に合わせた最適な「遊び」「学び」ができる支援計画を立て、積極的により良い取り組みを実施していきます。

事業所名 放課後リリークラブ　Creative&Craft 作成日支援プログラム（参考様式）


